
 

 

هللَاب ذوعا  میجرلا ناطیشلا نم 

 میحرلا نمحرلا الله مسب

 مولعم دعب دوب هدش رید باتك راشتنا هزاجا 

 هتفگ اهنیا هب داشرا ندوب ریگیپ هك یدارفا هب دش

 ار ناشردپ یاهباتك و ناشیا یاهباتك ام هك دوب

 یكی !میهدب هزاجا دعب ات !میناوخب هملك هملك دیاب

 بیع !ناشیا ردپ یاهباتك یكی ناشیا دوخ یاهباتك

 ام دینكیم هدافتسا رتشیب دیناوخب بخ درادن

 یوت دناهتشاذگ همه میتشادن ندناوخ هلصوح

 ناشتسد بلطم دیاب همه دنناوخب دیاب همه !هچقاط

 .دوشیمن هك روط نیا هك !دیایب

 هك ار یبلاطم نم دوشیم ضرع ادج 

 فیط یارب هك مروخیم مسق مسیونیم ای میوگیم

 هعماج نیا دارفا كت كت یارب !میوگیمن یصاخ

 شسدنهم هچ شبساك هك دینكب ضرف هچ میوگیم

 هچ یداع دارفا هچ شدهتجم هچ شرتكد هچ

 هچ یهاپس هچ یشترا هچیماظتنا هچیماظن

 مسا هك یسك ره دارفاهمه همه یتینما هچ یجیسب

 قداص وا رب قطان ناویح و ناسنا نیا و یمدآ

 صاصتخا چیه و تسا وا یارب بلاطم نیا تسا

 روط نیا و درادن حلاطصا هب یصاخ فیط هب

 هب صتخم و رصحنم بلاطم نیا طقف هك تسین

 ترطف هنزور هك یسك ره دشاب صاخ رشق كی

 دناوتیم وا دنزیم وسوس زونه وا نورد رد

 نیا بطاخم دناوتیم دشاب ام راكفا نیا بطاخم

 هچیرد یلك هب هكنیا رگم هك لااح دشاب بلاطم

 و لئاسم و تاقلعت هطساو هب دشاب هدش هتسب

 كی اهنیا تایناسفن و ایند روما رگید و تانیعت

http://www.maktabevahy.org/
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 رد تسا فانصا رد مه نآ و دراد یرگید بلطم

 .تسا لاكشا همه

 لاصا مدوب دّدرم هیضق نیا رد یلیخ نم 

 رد میهدن باوج میهدب باوج هلئسم نیا هب تبسن

 هك دوب نیا لوا زا مدصق لاصا و میهدب یدح هچ

 یتقو دوشن هحفص تصش ای هاجنپ زا شیب بلاطم

 دمآرد نامراك هب مدید مدید ار نایاقآ هیقب خساپ

 !میهدب باوج مییایب رفن كی هب هكنیا یاج هب لااح

 میهدب باوج هنیمز نیا رد یریثك هدع هب دیاب

 دننكیم ادیپ لاكشا ات رازه اهنآ دوخ هك ییاهباوج

 انلاوم راعشا هك دنیامرفیم ناشیا هدمآ اذك یاقآ

 ینابم اب نیا همه رهوگ كی و میدوب طسبنم

 دنكن درد امش تسد !تسین راگزاس نآرق یدیحوت

 اولاق مكبرب تسلأ و نلاف و رذ ملاع هیضق نیا سپ

 نآرق رد ایآ دش یچ ؟یلب دنتفگ همه روطچ یلب

 و رمع ای یلب ولاق نیا زا دش انثتسا دیزیو رمش

 هیقب ای دش انثتسا مادص و دایز ای دش انثتسا ركبوبا

 هیرذ همه هب ددرگیمرب همه هب یلب اولاق هكنیا ای

یم میدوب طسبنم یانعم نیمه نیا !ددرگیمرب مدآ

 فارتعا اجنآ تسا رعش هب نآرق هیآ رگید دشاب

 تافلاتخا همه اهنیا و تیبوبر هب و دیحوت هب دوب

 سفن قلعت و ایند رب بلاكت و تارثك هب عوجر رد

 نامه بوخ !ددرگیمرب همه هدام ملاع نیا هب

 بلس اهنآ و سفن و هدام و اجنآ رد ددرگرب هرابود

 شدوخ لاح هب یلب ولاق هلئسم نامه هرابود دوشب

 .تسا

 نیا هك دنیامرفیم ناشیا یتقو اذك یاقآ ای 

هاللَ ناك  نیا ،ناك امك نلاا و یش هعم نكی ملو 

 یارب نم دنس دنچ تسین حیحص شدنتسم لاصا
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 دینزیم یفرح نینچمه كی امش روطچ مدروآ نیا

 امش ار تیاور نیا لااح !شدنس نیا دییوگیم و

 لوبق روطچ ار هغلابلا جهن ثیداحا دینكیمن لوبق

 روطچ ار ملاسلاهیلع اضر ماما دیحوت ؟دینكیم

 تسا زیچ شدنس كی هك نیا اب رخآ !؟دیریذپیم

 ینابم نیع نیا نآ رب هولاع ینكب در اقآ یناوتیمن

 دوهش و نافرع هب لاصا !تسا یمكح و یفسلف

 شدوخ یاج هب نافرع و دوهش درادن یراك

 و تسا هلئسم نیا رب قبطنم هك تسا یتیاور

 میدید بوخ دوبن یرگید بلطم هك نیا زا یادج

 دیاب هچ ار نیا بوخ تسا لاكشا اهنیا بوخ

 !؟درك

 مزادرپب هلئسم زا مسق كی هب میایب رگا هدنب 

 لثم بوخ دنامب گنل لئاسم ریاس هك یلاح رد

 اذل هدزن یفرح رگید هدركن تبحص ناسنا هكنیا

 مینك عورش بوخ رگید هك میتشاذگ نیا رب ار انب

 هس نیا هب مدید ،مدید ار لاكشا تیروحم یتقو

 لئاسم یكی یلاعفا دیحوت یكی ددرگیمرب هیضق

 طوبرم هلئسم صوصخلاب مه دعب و ملع هب طوبرم

 .بلاطم ریاس و یحو هب

 همه هك دنیامرفیم ناشیا هدمآ اذك یاقآ نآ 

 بجع دراد هك تسا هنایفوص راكفا رطاخ هب اهنیا

 مراد راكفا نیا رد تسا لاس جنپ و تسیب هدنب

 ییاهیجورخ نینچمه كی روطچ مروخیم هطوغ

 منادیمن !!مینك راكنا یحو میایب هك هدماینرد ام زا

 هچ نآ زا هكلب مینادب یرشب مهف اب قباطم ار یحو

 لقع و ركف یتح هك تسا رتلااب مه دینادیم امش هك

 هنایفوص راكفا رد ام رگم !دسریمن مه امش

 هعلاطم ار افرع بلاطم مامت هدنب میتشادن لغّوت
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 لئاسم مامت مدرك هعلاطم ار اههتشون مامت مدرك

 ار همه مراد ار همه ار یفوص ریغ و یفوص

 ات اج نیا زا مدرك هعلاطم هدنب ار مامت ،مامت مدید

 نهذ رد روطچ مدناوخ ار یفوص باتك نم فقس

 هملاع نهذ رد هدماین یراكفا نینچمه كی نم

 یضاق یاقآ دماین ام ردپ دماین روطچ ییابطابط

 !؟دندماین مادكچیه اهنیا نافرع زا ناگرزب دندماین

 رد اج ره ام هك دراد یلیلد هچ نیا رخآ 

 وت دوشب ادیپ لاكشا یسمش هموظنم زا هطقن ره

 نیا دراد لیلد هچ رخآ میبوكب مینكیم نافرع رس

 دنكب تبحص تسرد مدآ ؟هچ ینعی بوخ اهفرح

 رارق اهیهاگشناد و مدرم رخسمت دروم شدوخ هن

 هرخلااب هكنیا و ره ره دندنخب وا هب و دریگب

 یسك لااح بخ دنكن هفاضا تلاكشم رب رتشیب

الاوا نیا درادن یلیلد . 

ایناث   ار تلااكشا نیا هك ییاقآ نآ رگم لااح ا

 علاطا هنایفوص لئاسم هب تبسن ردقچ دنكیم

 نیا بوخ !هیقب لثم روط نیمه اقآ یچیه !؟دراد

 ناسنا تامولعم هب ددرگیمرب بلاطم یرس كی هب

 و ددرگیمرب ناسنا علاطا مدع ددرگیمرب

 لئاسم نیا هك یرگید لئاسم و رگید یاهزیچ

 رثؤم رایسب رایسب اضف ،طیحم دوشیم همیمض

 هشیمه هك یگرزب رایسب تارطخ زا یكی !تسا

 هك نیا زا دنتشادیم رذح رب ار همه اقآ موحرم

 رد ندش دراو دوشن لاتبم رطخ نآ هب ناسنا

 ار شیاضف مدآ !!!تسا برغ ینید یب یاضف

 نابایخرد و دنك تماقا اجنآ رد دورب دنك ضوع

 نیمه لاصا دوشیم ضوع تراكفا یوریم هار

 فرح مه یسك اب لاصا یوریم هار نابایخ وت
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یمن فرح سك چیه اب لاصا سك چیه ینزیمن

 رد لاصا نژیسكا .تسا مومسم یاضف اضف .ینز

 نكاما رد هك ینژیسكا نآ اب دنكیم قرف اهاجنآ

 لثم هك دینك ضرف یداع یتح ای تسا هكربتم

 بارخ هدروخ كی نارهت زاب لاثم نارهت لاثم هواس

 دهشم ،لاثم مق هدش بارخ یلیخ شعاضوا هدش

 ناهفصا تسا یداع لاثم هك ییاهرهش یاهاج

 ییاهاج یتح لاثم ای فرط نآ فرط نیا زاریش

 مدرم هرخلااب یلو درادن ار تایصوصخ نیا هك

 لاصا اضف دننكیم یگدنز یداع ناملسم یداع

 ینعی تسا یعقاو زیچ كی نیا دنكیم رییغت

یم اج نیا رد هك یزامن امش هك تسا نیا تیعقاو

 توافت دیناوخیم اجنیا رد هك یزامن اب دیناوخ

 دنكیم قرف !دینیبب دیورب هن دییوگیم لااح دراد

 دیورب تسا تایآ نامه دیناوخیم اجنیا هك ینآرق

 هكنیا لثم دراد قرف نآرق دینیبیم دیناوخب اج نآ

 مومسم اضف !هدش لزان رگید یكی یارب نآرق

 تسا

 نآ تسین دنب ییاج هب شتشپ هك یدرف لااح 

 ینابم هب تبسن وا لهج دوشب تلع رب دیزم رگا

 تسین دنب مه شتشپ یتح دوریم مدآ تقو كی لااح

 هعوضوم لوصا ناونع هب ار یلئاسم كی هرخلااب

یم بیهن یه دنزیم رگنلت وا هب یه اهنآ هتفریذپ

 تساوح دش یچ ینیبب نك عمج ار تساوح دنز

 رد یلو یچ یچ شاب بظاوم ینلاف نك عمج ار

 لااح تسین ریثأت یب دراد ریثأت مه بخ لاح نیع

 رد دورب فرط نآ زا دشاب هتشادن داوس یسك رگا

 رگید لئاسم مه فرط نآ زا و نلاف و اج نآ

 رگید !دوشب همیمض رگید لئاسم دوش همیمض
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 فلاخ زیچ نیا ناه !؟دیآیم رد بآ زا یچ

 .هلئسم حلاطصاب تسین یعقوتم

 نفلت دمآ دوب داشرا نآ رد هك ییادخ هدنب نآ 

 ادخ هب ار وت اقآ هك دز هناچ ام اب تعاس مین درك

 ییاهنآ امش لااح بخ یلیخ متفگ هلب تردپ هب ار وت

 ضوع ار اهنآ ام دینكب زیچ دسریم ناترظن هب هك

 دروم تشه نلاف دوب هدناوخ یتلامج لااح منكیم

 و دنداتسرف ام یارب نم یارب دنداتسرف اجنیا ار

 هب دعب و دنتفریذپ مه اهنآ میداد رییغت مهام

 ناشیا دوخ و دمآ رد نلاا تیفیك نیا هب حلاطصا

 لااح هرخلااب ،هرخلااب هكنیا رد تشاد رارصا مه

 نیا هب دنناوتیمن بخ هك یدارفا و وج هظحلام

 دیاب بوخ دنرادرب تسد لیامت نآ زا یدوز

 تسین نامروظنم ام هك متفگ .دوشب اهنآ تیاعر

 میهاوخیم طقف مینك یلاخ ار نام هنیك و دقح هك

 درف ناشیا هكنیا نآ و میناسرب ار هلئسم كی

 نیا و تسا هلئسم نیا !تسین تواضق رد یفصنم

 نشور دارفا یارب ینعی دوشب نشور دیاب هیضق

 راعش و اعدا هن یملع لئاسم حرط اب هتبلا دوشب

 رظن زا مه یفسلف رظن زا مه نیا مكحم لیلد ،هن

 یتح ،تیجح ینابم ریاس رظن زا مه و یخیرات

 .دوشب نشور دیاب همه اهنیا و !دوهش

یم ناشیا متفگ مدروآ اقافتا اجنآ رد نم 

 رثأتم نیا هدوب نامز نآ رد هك یربمغیپ هك دنیوگ

 هزادنا هب و تسا شدوخ لیابق و ماوقا تاعلاطا زا

 زا دعب نم یاباب متفگ دمهفیم شدوخ نامز مهف

 ردپ مئاق دجسم ربنم یلااب لاس دصراهچ و رازه

 لبق لاس لهچ تسه بتكم نیا درگاش كی هك نم

 نژ همانرب نیا منادیمن و نیداینب یاهلولس نیا زا



_________________________________________________________________ 

7 

 و یزاس هیبش نیمه دندروآرد هك ییاهزیچ نیا

 تفگ لبق لاس لهچ هدنب ردپ اهزیچ نیا و نلاف

 لولس كی زا هك یزور دیسر دهاوخ بیرق نع

 یحو وا هب هن نیا !!دننك تسرد ناسنا كی تسوپ

 نیمه اب مدوخ هدنب هدش لزان شیارب باتك هن هدش

 دندوب مه اهنآ اقفر زا یرایسب و مدینش مدوخ شوگ

 ریسفت رد ناشیا ناضمر هام یاهزور زا یكی رد

 دندركیم زیچ دنتشاد ناشیا ار سی هروس نیا رد

هو هأ) هك لاس نآ هرهی مْهل  هخ اَّنهأ نُاسنْلِْْا   اذِإهف ةٍهفطُْن نْمُِ هانقْهل

هوهُ هو *نٌیِبمُ مٌیصِهخ  هرهض  هب هم انهل  ث الاه هو  هيسِهن  هخ  هلاقُ ههقلْ  

هم هو هماظعِلْاِ يحُْی نْ هيهِ  هر  أهشنْهأ يذَِّلا اههیِیحُْی لُْق *مٌیمِ  اهه

َّوهأ هل َّرهم  هو ةٍ هوهُ  هخ لِّكُِب  هلهعهج يذَِّلا *مٌیلِهع قٍلْ هنمِ مْكُهل   

هجَّشلا لْْا رِ هنوُدِقوُتُ هنْمِ مُْتنْهأ اذِإهف ااران رِهضخْه  نیا دنتفگ (

 بجع نیا دنتفگیم یسیع ترضح هیضق نیا رد

 نع هتشاد ردام هرخلااب هك یسیع ترضح تسین

 امش هك رشب یژولونكت اب دیسر دهاوخ بیرق

 لولس زا یتح تسوپ لولس كی زا هك دید دیهاوخ

 تیاكح نیا و دننكیم تسرد ناسنا كی تسوپ كی

 ینعی !دنامب رگید نیا هك دنكیم یلئاسم هچ زا

 ام هك یبش ار هیضق نیا یلو دنتفگن ناشیا اجنیا

 و دش حرطم ثحب نیمه میدوب ییاج كی رد مه اب

 هدننك جیگ لاصا هك دنتفگ ناشیا لاصا یلئاسم

 هك دوجو رارسا و تقلخ ملاع رارسا یارب تسا

 تسا یبیجع زیچ تسا هتسویپ مه هب اهنیا هنوگچ

 ام !دید دیهاوخ دید دیهاوخ لااح دنداد هلاحا مه نآ

 یحو هن تسا زیچ هن هك اقآ نیا متفگ امرفب میدید

 نلاف و همئا لثم و ثیدح و باتك هن هدمآ وا هب

 ملاسلاهیلع قداص ماما بتكم درگاش كی هدمآ زیچ

 ملاسلاهیلع قداص ماما بتكم درگاش رگید هدوب
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 هك یدرگاش هن !كلك درگاش هن تسرد هدوب

 درگاش نآ ،هن !دنك توعد دوخ هب ار مدرم دهاوخب

 هك لاس داتشه رگا ،چیه ،دیآیمن شریگ یچیه

 رب مامت دنك رمع مه لاس دصتشه رگا تسا لهس

 دهاوخن مك هك دش دهاوخ هدوزفا شتینانا و نعرفت

هیلع قداص ماما تسرد درگاش ،هن وا هب !دش

 هچ ره دراذگب وا یاپ یاج یاپ هب اپ هك ملاسلا

هاللَ ةف نوفاخی لا و دیوگیم ار وا  طقف مئلا یمول 

 هتفگ هچ موصعم ماما دنیبب هك دشاب نیا لابند هب

 نیمه مه نآ هجیتن بوخ نیا !دش مامت سب و تسا

 و مینیبیم ام هك تسا نیا هجیتن رگید تسا

 ار هدنیآ لئاسم دوشیم زاب مه شمشچ و یبلاطم

 زا یسك ره هك یرگید یاهزیچ ودینیبیم

 ناشیا زا هك ار هچ نآ زا دراد نابنا كی ام ناتسود

 هك ییاهذغاك دسریم فقس هب هدنب دوخ و هدینش

 و تایبیغ و فلتخم لئاسم هب تبسن ناشیا زا نم

 هدوب نامتك لها ناشیا بوخ یهتنم و مدینش اهنیا

 لابند بوخ دش تسرد !یسك ره هب تفگیمن و

 باتك نآ رد مدروآ اقافتا هدیسر مه اجنآ هب هدرك

 و تیبرت اب هكلب ندناوخ سرد فرص اب هن هك

 هب دسریم ناسنا نلاف و هبقارم و یكولس بیذهت

 ادیپ فارشا ،دنك ادیپ علاطا دناوتیم هك ییاجنیا

 دشاب علطم دناوتیم ،همه ینابم و قیاقح رب دنك

 یرس كی اباب هن تروص نیا زا ریغ رد هن

 یتایظفح مینیبیم میراد امرفب هك تسا یتایظفح

 هك ییاج ات دننزیم اهفرح نلاف دننكیم مه رس ار

 هزاجا نودب نز دوشیم رداص مه یوتف رگید

 نامز نیا رد دناوتیم رهوش یهن اب یتح رهوش

 نودب تایظفح نآ بخ !هب هب هب !دورب دجسم هب
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 نودب نز هك دناسریم اجنیا هب ار راك هیضق نآ

 دیایب نوریب لزنم زا تسا مارح هك رهوش هزاجا

 زا دجاسم !دوش رپ دیاب دجاسم نامز نیا رد نوچ

هاللَ لزنا ام فلاخ مكح زا !؟دوش رپ یچ  رپ 

 هك دوشیم یلاخ تسا نیا یارب دجاسم !؟دوش

 تسا نیا یراب دجسم تسا یچ یارب دجسم دوشب

هاللَ لزنا ام هك  دجسم هكنیا هن ییوگب مدرم هب امش 

هاللَ لزنا ام فلاخ زا  هب اهنیا و مینكب رپ دهاوخب 

یم لاس دص دوشن !دوشب رپ دجسم هكنیا رطاخ

 تسا رجآ لااح ؟تسیچ دجسم دوشن رپ میهاوخ

 تسا نامیس و شرف و رجآ و نوتس دجسم رگید

هاللَ دجاسم رمعی امنا دوشب دجسم هللَاب نمآ نم   و 

هاللَ ماكحا هب نامیا ینعی ادخ هب نامیا رخلآا مویلا  

هاللَ لزنا ام هب نامیا  لزنا ام فلاخ هب نامیا هن 

هاللَ ! 

 لزنم زا رهوش هزاجا فلاخ رب هك ینز نآ 

 هك یتقو ات دننكیم تنعل ار وا هكئلام دیایب نوریب

 ماما تیاور هیآ قبط !ددرگرب لزنم هب هرابود

 عنم رهوش رگا دنیوگیم هزات .ملاسلا هیلع قداص

 دجسم یچ یچ !!دوشب رپ دجسم دورب دیاب دنكب مه

 .!!دوشب رپ

 دنیوگیم هچ لئاسم ناونع هب :ذیملت 

 یسایس لئاسم رد ام اقآ رگید لااح :داتسا 

 اهتقو یلیخ نامدوخ ادخ رت

 دننكیم مه یعرش :ذیملت 

 مه شنیع ینچمه یعرش ای یعرش :داتسا 

 دندمآ تسا رتبجاو مه درم ات هد زا هك دندرك ظیلغ

 هك امش و نم یارب رگید اهنیا همه دندرك زیچ

 نارگید یارب دیاب تسا نشور ایاضق اقآ رگید
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 دش تسرد هلب دوشب هیجوت

 زا لئاسم نیا ینعی دیآیمرد اجك زا نیا 

 ؟ارچ هیضق تسا روط هچ نیا دیآیمرد اجك

 اقآ میتسین قداص ماما درگاش ام هكنیا رطاخب

 طقف ار لئاسم میرادن یخوش میرادن مه یخوش

یم نامدوخ زا میجنسیم رهاظ میجنسیم طیسب

 هیضق تسا نیا میهدیم یوتف میهدیم رظن مییآ

 .تسا روط نیا هلئسم

 نبا سلجم رد بنیز ترضح دنیوگیم 

 نیا و مدرم یولج و درك ینارنخس دیزی و دایز

 بنیز ترضح هك دومرفیم ام ردپ !اهفرح

 دنچ لاس تصش نیا بوخ دوب شنس لاس تصش

 رد اهدرم یولج دمآ هك میراد خیرات رد دروم ات

 !!؟دز فرح نلاف اهدرم اب اهنیا و هنیدم دجسم

 دایز نبا اب دیزی هاگراب دیزی دجسم هب دندیبسچ طقف

 هك دنربب دنرادرب یروط نیا ار ارسا هك یتقو

 تسین مه سك چیه و دننكیم هاگن دنراد همه

 بوخ دنزب فرح اجنیا دیاب یك بوخ !دنزب فرح

 همه یوربآ رگید دنزب فرح دوش دنلب دیاب ناشیا

 مامت رد ایآ یلو !ار همه دنك اوسر دربب درادرب ار

 یاهبیشن و زارف مامت اب بنیز ترضح رمع تدم

 هك دراد غارس یسك دروم كی یعامتجا لئاسم

 و دنك هاگن دیایب و هتشاذگ هسلج اهدرم یارب

 زیچ و درادرب وربا ریز دنكب شیارآ مه شدوخ

 دعب و دنزب فرح اهدرم یارب و باخرس و دنكب

 !!هب هب هب هب دننك شهاگن یروط نیمه اهخیش مه

 هب ار ربمغیپ نید !؟هدوب یلئاسم نینچمه رگید

 تسا نیا !غلبم میتشاذگ ار ناممسا دنتفرگ یزاب

 هوسا نارود نیا رد تسا یك ام هوسا !؟تعیرش
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 تسا داجس ماما تسا بنیز ترضح ام

 ربمغیپ ام هوسا تسا ربمغیپ تسا نینموملاریما

 زیاج ادخ زا ریغ رب هدجس رگا هك دومرف هك تسا

 ربمغیپ ملاك نیا دنك هدجس درم رب نز متفگیم دوب

 مه رهوش عنم اب یتح هك نارگید ملاك ای تسا

 یچ زا رپ بوخ !؟دنك رپ ار دجاسم و دیایب دیاب

 !!تملظ زا رپ ترودك زا رپ !؟یچ زا رپ یچ

 رهوش هزاجا نودب نز هك یدجسم نآ رد ناه

 دجسم نآ رد رگید دیایب رهوش عنم اب و دیایب

 نآ رد ریخن !هكئلام !؟دوشیم ادیپ تینارون

 و وگدنلب تشپ زا هك تسا ناطیش رگید دجسم

 رگید نامحر رگید دنزیم فرح دراد نیا نلاف

 قفو رب هك تسا ییاجنآ رد نامحر !درادن اج اجنآ

 .دوشب لمع ادخ لوسر تنس

 تسا اج نیمه رد نلاا هك یناتسود زا یكی 

 تفگیم ناشیا دوخ تسا سلجم نیمه رد نلاا

 زا یكی لزنم رد دندوب یاهسلج كی رد هك یتقو

 یاقآ هدرك توف هك اهفرح نیا و نلاف و عجارم

 هچرگ دنیامرفیم ناشیا ،لاس دون زا دعب عجرم

 تسا ادخ لوسر تنس اب قباطم تاولص قیرفت

 تسا هدش لیدبت هعیش راعش هب نیا نلاا نوچ نكلو

 میناوخب عمج دیاب میناوخن اقرفم ار تاولص دیاب ام

 هب هب هب هب متفگ !!دوشب ظوفحم هعیش راعش نیا ات

 ادخ لوسر تنس فلاخ رب ایآ دنكن درد امش تسد

 هك هعیش نیا رس رب كاخ !؟دهدب راعش دیاب هعیش

 دینیبب قداص ماما روتسد فلاخ رب و دسرب یزور

 نیا اباب دوریم دراد اجك هب ام تیعجرم راك

 لمع دیاب قداص ماما روتسد هب ام تسه لئاسم

 یك هعیش ؟میراد هاگن ار هعیش راعش هكنیا ای مینكب
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 دوش دنلب هك هعیش هن تسا هریش هعیش نآ اباب تسا

 دنك لمع فلاخ رب دیایب

 یولج هكم رد ننست لها اب هدنب دوخ ریخن 

 مدركیم تبحص ناشیا اب هك هبعك یولج دجسم

 هب فاص متفگ ار تاولص قیرفت هلئسم نیمه

 میرادن یخوش تسا امش اب قح اجنیا متفگ ناشیا

 نوچ نك راكنا دوخیب ایب دناوتیمن قداص ماما

 یلاخ ار اج ادابم یهدب تسد زا دیابن یتسه هعیش

 تسا حیحص متفگ هلب ورب رو نیا بوكب ایب ینكب

 قبط تاقوا زا یضعب رد ادخ لوسر تسا تسرد

 رد ار اشع و برغم زامن ،حاحص حیرصت یتح

 ینم رفس رد دندناوخیم عامتجا تاقوا زا یضعب

 عمج رگیدمه اب نیفلكملا ةلع لایهست و دابعلا ةلع

 و لصا یلو درادن لاكشا رفس رد اذل دندناوخیم

 زا رترید یتح هدوب نیا قیرفت رب تنس ساسا

 ندناوخ ار اشع زامن تسا بحتسم زاب مه تقو

 دناوخیم اج هب ناسنا هك ار برغم زامن نلاا ةنعی

 شدوخ تقو زا یتح میراد تایاور زا یضعب رد

 كی نامه زا تسا رتهب یتح دیناوخب رترید مه

 كی تسا رتهب درذگیم هك مه مین و تعاس

 .دزادنایب ریخأت هب ناسنا زاب یرادقم

 تسا امش اب قح ریخن متفگ فاص متفگ 

 هن مییوگیم ام تسا لطاب دییوگیم امش یهتنم

 ناسنا ارچ تسا فلاخرب نلاا نكلو تسین لطاب

 زا رتغاد هساك ام رگم !؟ارچ دشاب فصنم دیابن

 ماما لد ای دزوسیم هعیش یارب رتشیب ام لد !میشآ

 اهنآ اب هدنب یاج هب دوب نامز ماما رگا !؟نامز

یم یچ ترضح ؟تفگیم یچ دركیم تبحص

 تسرد مینكیم ام هك ینیا ریخن تفگیم تفگ
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 قبط دیورب اقآ دیوگیم ورای هك ینیمه نیمه تسا

 دینكیم موكحم ار اهینس ام روطچ ناتدوخ كرادم

 كرادم قبط دیورب هك مینكیمن ناشموكحم رگم

 دوب لضفا ركبوبا رب یلع رگا دینك هاگن ناتدوخ

 ركبوبا لابند دوب لضفا یلع رب ركبوبا رگا و یلع

 میراد لوبق !ركبوبا لابند میوریم مهام دیورب

 رگید مینكیم ثحب ناشیا اب یروط نیا ام رگید

 یچ تشون هك یریدغلا ةنیما هملاع موحرم

 اقآ تفگ دروآ ننست لها كرادم زا ار همه تشون

 ناتدوخ یاهباتك یوت تسا ناتدوخ یاهباتك زا

 یارب دندنام هك ینیا بوخ دنیكب هاگن دیورب تسا

 بتك زا هن اهنیا رگا لاا و دندنام تسا یچ

 دیدروآ لیلد ام یاهباتك زا امش دنتفگیم ناشدوخ

 هلدا و تسادنتسم و تسا دوخیب هن درادن هدیاف نیا

 زیچ ام رگید بوخ تسا نیا ام یاهباتك ام هیجح

 دراوم نیا رد میدشیم هیجحلا بولسم میوشیم

 نیا یارب اهنآ یاهباتك دوخ زا ،هن ،حلاطصا هب

 .دش تسرد دروآیم هیضق

 بانج دنیوگب و دنیایب اه نیا رگا لااح 

 امش هك یهورگ هك یدارفا بانج هعیش تعامج

 دوخ رد ایآ ایند همه رد دینادیم قیلاخ رترب

 درك تاولص نیب قیرفت دیاب هك تسین امش ثیداحا

 هلئسم كی نیمه !؟میهدب میراد باوج یچ ام

 رایسب دنیوگیم هدش راعش لااح مییوگیم ییزج

یم هزاجا امش سپ هلماعم رس میدمآ لااح بوخ

 لاكشا تسا هعیش راعش نوچ هكنیا یارب دیهد

 هدش هفیلخ هدمآ ركبوبا نوچ مییوگیم مه ام درادن

یم هچ دز رانك ار یلع دیاب سپ دنتفریذپ و

 اب مییآیم ردارب اكاك باسح باسح !!!؟دییامرف
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 هزاجا رگید دیداد هزاجا امش مینكیم هلماعم مه

 اهزامن دوشیم ادخ لوسر تنس فلاخ رب دیداد

 مییوگیم ام دناوخ مه عمج دناوخ مه عمتجم ار

 میریذپیم و میتشاذگ ناممشچ یور میدرك لوبق

 تعباتم لااح مییوگیم مه ام دنیوگیم اهینس

 !تسا هدش راعش نوچ هثلاث یافلخ و نیخیش

 لوسر بصن و حیرصت فلاخ رب مینادیم هچرگ

 هعیش یامش و مینكیم لمع ام نكیلو هدوب ادخ

 دینیبب رد نآ هب نیا !یریگب یناوتیمن لاكشا چیه

 هب اهنیا هیچ رطاخ هب اهنیا !!میداتفا ترپ ام ردقچ

 ام !میدیمهفن یزیچ هقف زا ام هك تسا نیا رطاخ

 هیلع قداص ماما زا ام میدیمهفن یزیچ تایاور زا

 رد رس یزیچ نید تقیقح زا ام میدیمهفن ملاسلا

 بوخ هلئسم تسا نیا رطاخب همه اهنیا !مدیرواین

 .تسا یعیبط

 هب تبسن شفیلكت هك دنادب دیاب هعیش كی 

 هابتشا دراوم یضعب رد تسا وحن هچ هب لئاسم

 هدركن هابتشا دراوم یضعب رد دریذپب دیاب هدرك

 هچ ره دشاب دشاب دهاوخیم هك ره دنك عافد دیاب

 دریذپن ناسنا هك درادن لیلد دشاب دشاب دهاوخیم

 نیفلاخم اب همئا تاجاجتحا تیفیك دروم رد ام و

یم مه یضعب رد یبلاطم نینچمه كی میدیدیم

 اجنیا تسا تسرد امش بلطم اجنیا دندومرف

 اجنیا تسا روط نیا اجنیا تسا طلغامش بلطم

 ناشنازیم همئا نوچ ارچ اج ره رد تسا روط نیا

 ییاج نآ رد رگید !دوب ادخ ناشبطاخم و !دوب قح

 یركبوبا و رمع هن دشاب ناسنا بطاخم ادخ هك

 رد دارفا ریاس رگید هن دراد هار رگید اجنآ رد

 یتح !وگب ار قح دیوگیم ادخ تسا ادخ طقف اجنآ
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 هدرك وگن هدادن ماجنا ار یراك هدمآ مه ركبوبا رگا

 ركبوبا !یداد ماجنا مارح راك هدرك ییوگب

 دهاوخیم هك ره تسا دیزی تسا دناعم فلاخم

 هدناسر لتق هب ار ربمغیپ رسپ دیزی تسا دیزی دشاب

 هچ و هچ و هچ و دروآیمرد مه ار شردپ ادخ

 نلاف دیزی هك مییوگب ام هك تسا مارح هب یلو

یم دیزی نوچ ارچ !تسا مارح نیا دز ار فرح

 متشك ار ربمغیپ رسپ نم متفگن هك نم دیوگ

 ار فرح نیا یلو مداد ماجنا ار تیانج نیرتلااب

 ار ام شنادجو رد !؟مدز ییوگیم ارچ !!!مدزن

یمن یسك ار قداص ماما هعیش و دنكیم موكحم

 موكحم دناوتیمن هبترم چیه رد دنك موكحم دناوت

 دیوگیم !درادن فعض هطقن قداص ماما هعیش دنك

 طلغ نآ هدرك ار راك نآ هتفگن فاص هتفگن دیزی

 رامق نآ هدرك ار انز نآ هدرك ار نلاف نآ هدرك ار

 زاب گس هدرك نلاف هتخاب ار جنرطش نآ هدرك ار

 زاب هچ ره زاب نآ زا تسا زیچ همه زاب نومیم

 تفگ دیابن هدزن ار فرح نیا یلو دراد نیا دییوگب

 لباقم فص رد ییآیم اج نآ هدز ییوگب !هدز

 یتفرگ هلصاف قداص ماما اب زاب فاص اجنامه

 هلصاف !شاب نم شیپ هشیمه دیوگیم قداص ماما

 فرح ربمغیپ هب عجار یهاوخیم نم زا ریگن

 هتفگن ربمغیپ هك ار یزیچ ،شاب نم رانك رد ینزب

 باتك دوب هدمآرد اقآ نآ نم رطاخب !!هتفگ وگب

 نلاف هروس دئاوف اقآ نآرق هب عجار دوب هتشون

 یزیچ كی دوب هتشون یباتك كی نلاف هروس دئاوف

 نیمه زا یكی ییاج رد مدوب هدید حلاطصا هب نم

 دودح ابیرقت شیپ یتدم !اهدنوخآ نیمه زا دارفا

 زا یكی دعب دوب هتشون دوب هدمآ شیپ لاس تسیود
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 یتشون وت هكنیا اباب دوب هتفگ فورعم یاملع

 هك یسك میدیدن ام هك رابخا نیا تساجك نیا بوخ

 یسك دوشیم هچ دوشیم هچ دناوخب سی هروس

یم وا هب ادخ هرقب ات هد دناوخب ار هرقب هروس هك

 ات شش ادخ دناوخب ار ءاسن هروس هك یسك دهد

 دینكب ضرف لاثم دهدیم وا هب اجنآ ات تصش ءاسن

هاللَءاشنا  و دنراد اعد سامتلا هك ییاهنآ هصلاخ 

 نیا یارب دوب هتشادرب اههروس نیا زا دنراد نلاف

 اهتیاور نیا مه اباب اقآ تفگ ... دوب هتشون اهزیچ

 نآرق هب مدرم مدید ن تفگ میدركن ادیپ میدناوخ ار

 زا مرادرب متفگ هدش مك ناشلیم هدش مك ناشلیامت

 دایز نآرق هب مدرم لیم هك منك تسرد تایاور نیا

 طوبرم هچ وت هب قمحا رخآ ١ !!هب هب هب هب دوش

 ای تسا مك نآرق ندناوخ هب ناشلیم مدرم هك تسا

 زرط نیا تقو نآ !؟تسا یچ یچ اهنیا تسادایز

 ندیسر یارب هك دناسریم اجنیا هب ار ناسنا ركف

 متفگ زورید !!دنك هیجوت ار یغورد ره دصقم هب

 دوریم دوریم فرط ینعی زوریرپ زورید یك

 ینعی غورد همه هلك ات رس لكیه لاصا دوشیم

 رد مك مك مك مك دیآیم ركفت نآ و مارم نآ و زت نآ

 نامز ماما رد ادرف تسا نآرق رد زورما ،ناسنا

 رد ادرف سپ تسا نلاف رد منادیمن ادرف سپ تسا

 دسریم بتارم یه !نلاف یاقآ !تسا نلاف یاقآ

 فرح نك تسرد تمارك و ایب رگید ،رگید

 وگب لعج نكب غورد و نكب نلاف نك تسرد

 نكب روسناس ار شفصن دوشیم هتفگ هك یبلاطم

 یلام تسام نابسچب مه هب تسا بوخ هك ییاهنآ و

 هرهچ كی ات دینكب نلاف دینكب تسرد هصلاخ و

 ناه !!ملاسا میراذگیم ار شمسا هك هدرك كزب



_________________________________________________________________ 

17 

 نامه و ركف زرط نامه نیا ینعی تسا نامه نیا

 دیامرفیم قداص ماما تسا شور نامه و هریس

 دنلب دیاب یدرك اطخ تسرد یداد ماجنا تسرد

 !تفر و دش مامت مدرك اطخ نم ییوگب ییایب یوش

 ردپ هب هن تسا طوبرم وت هب هن !یتخاب ییوگن

 نیا دوشیم هچ اجنیا رد هك تسا طوبرم تدج

 شبحاص !دراد بحاص كلامم همه و ار تكلمم

یم نآ دراد ریبدت دنكیم هاگن دراد تسایح مه

یم نآ شاب قداص دیوگیم نآ شاب تسار دیوگ

 دارد وا شاب فاص شاب تسرد مدرم اب دیوگ

 تسا نیا رب حلاص ،هن ؟یچ مییوگیم ام دیوگیم

 نیا رب حلاص دوب فافش دوب فاص دوشیمن هك

 دینك ضرف دوشیمن هك تسا نیا رب حلاص تسا

 نیا رب حلاص روط نآ روط نیا یرگید روج هك

 هك تسا نیا رب حلاص نامه نیا حلاص تسا

 !؟دنناوخب نآرق مدرم هك میدرك تسرد تیاور

 حلاص مییوگیم مه ام تسا نیا رب حلاص نامه

 نآ دوشن هتفگ نآ دوشب هتفگ نیا هك تسا نیا رب

 هدش ماجنا راك هب هدش ماجنا مییوگب هدشن ماجنا راك

 بوخ رگید تسا نیا رب حلاص هدشن مییوگب

 هن دنمهفیم مه مدرمدنتسین رخ هك مدرم ناجاقآ

 لئاسم ریاس هكنیا مود كی یدیسر هجیتن هب امش

 رگید دنامیمن یفخم هلئسم هرخلااب تفر تسد زا

 دنامیمن یفخم هلئسم هنامز هرود نیا رد یاهلئسم

 هیضق هكنیا رطاخب یدیسر بلطم هب امش هن

 نآ زا و دنكب تسرد دهاوخب هك تسین یبلطم

 یرگید روج بلطم هكدننیبب مدرم هك یتقو فرط

 زا نامیا رگید هدش هئارا یرگید روج دعب و هدوب

 نیب زا اهرواب !دوریم نیب زا داقتعا !دوریم نیب
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 شیاج و دوریم نیب زا تقادص هب رواب دوریم

 رگید لئاسم دعب و دیآیم رگید یاهزیچ تقو نآ

 دراو ناسنا هك نیا ات ولج دیآیم روط نیمه دیآیم

 رگید اضف نآ رد رگید هك ییاضف كی رد دوشیم

 .درادن دوجو یاهنزور چیه

 رد ام هكیمهم تلااكشا و لئاسم هلمج زا 

 میتشاد دروخرب نآ اب اقآ موحرم نامز زا دعب

 هك یدرف دیاب ارچ هك هیضق نیمه !دوب هتكن نیمه

 دیاب ارچ تسه شدوخ هب صاخ تیصخش یاراد

 تیعقوم كی و صوصخم تیصخش كی یاج رد

 یاج رد یك ره !؟دریگب رارق رگید صوصخم

 یاج رد یك ره میتسه مه همه ركون ام شدوخ

 ییوگیم و ییآیم یراد هك وت رخآ شدوخ

 و ذوفن و تردق دیایب دعب هك یلو ره ،هك یئایلوا

 لبق یلو زا رتشیب وا هعس و تیوربك و تریصب

 !؟ییوگیم یراد یك یارب ار نیا ناج غلاا تسا

 نیا هجیتن بوخ ینكب تباث ار یچ یچ یهاوخیم

 هدنب دوشیم فرح نیا هجیتن !؟دوشیم هچ فرح

 رس هدوبن ای هدوب مینیبب میورب میوش دنلب میوگیم

 یآ ینلاف یآ تسا نمشد ینلاف یآ ادصو

 یتقو دنكیم داجیا فلاتخا یآ تسا رگشاشتغا

 قطان نآرق هك دنیوگیم دنیآیم دنوشیم دنلب

 لمعلا سكع بوخ !تساجنیا رد هك دینكب ضرف

 میآیم هك تسا نیا هدنب لمعلا سكع تسیچ هدنب

 دنتسناوت رگا مینكیم زاب ار نآرق ام اقآ میوگیم

 ار شمسا هدنب !طقف همجرت مدرم دننكب همجرت

 شاشتغا هدمآ ناشیا یآ !مراذگیم قطان نآرق

 بوخ دشن دندمآ !دنكیم لافغا دراد یآ ،هدرك

 یاجك رخآ ارچ بوخ !؟تفگ غورد دیاب ارچ
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 غورد هب لسوتم امش دراد داریا نتفگ تسار

 مییوگب تسار میوشیم مك ام زا یچ بوخ دیوشب

یملع تیفرظ تسا نیمه ام هعس مینیمه ام اقآ هك

 لئاسم رب تسا نیمه امه فارشا تسا نمیه ام

 زا رتشیب ام هك مییوگب میئایب مدرم هب دیاب ام ارچ

 و میتشاد لئاسم رب فارشا و علاطا اقآ موحرم

 میآیم هدنب هك تسا نیا هجیتن بوخ !؟ارچ !میراد

 مدآ درادن لیلد بوخ ارچ !دش مامت تشف مناشنیم

 .دیوگب درادرب غورد دهاوخب

 نیا اقآ هك دنتفگ مدمآ ییادخ هدنب كی اب نم 

 هدوب نیا ،نیا متفگ دیهدیم رظن هچ امش ار هلئسم

 دش یچ اهفرح نآ سپ تفگ نیمه متفگ بوخ یلیخ

الااقا دیسرن مه هیناث جنپ هب هك نیا  هدروخ كی 

 جنپ هب هكنیا مینك شوخ ار ناملد دیدادیم ششك

 هك دینزیم ار اهفرح نیا ارچ هلئسم دیسرن هیناث

هاللَو مینادیمن ممهفیم اقآ زا رتهب نم  دیوگیم هچ 

 تسا یاهلئسم ینعی تسه هیضق نیا اج همه هچ

 !تسا هلئسم نیا تسا سفن رد ناسنا یتقو ات هك

 زور كی بوخ هك نیا اب اجنآ هدمآ فرط

 هلب هك دیوگیم هدمآ نلاف شدوخ یارب یتیصخش

 ارچ !دشاب قطان نآرق رفن كی دراد لاكشا هچ اقآ

 قطان نآرق یانعم امش بوخ رایسب ا متفگ !؟دشابن

 نم هب ینادیم رگا متفگ دنام !؟تسیچ دینادیم ار

 میدوب نانبل رد میوگب وت هب ینادیمن رگا وگب

یم یدرف نآ ام ار قطان نآرق متفگ تفگن یچیه

 هتشاد علاطا نآرق نطب داتفه رب دناوتب هك میناد

 ملاسلاهیلع نامز ماما طقف نلاا مه نآ و !!دشاب

 !منادیمن هدنب هدنب ریغ هن و هدنب هن و !تسا

 نآ دش نشور اجنیا ات متفگ دش تسرد
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 ار نآرق نآ مقطان نآرق نم هك تفگ نینموملاریما

 ،تایآ رب علاطا زا شروظنم نآ دینزب ریت اب

هاللَدبع دوبن همجرت  ار تایآ نآ دوب دلب مه دوعسم 

 یآ نم ینعی دینزب تفگیم قطان نآرق نآ دناوخب

 نم طقف نودب نآرق نآ و تسا نم هب ،منآرق نطاب

یم وا هب قطان نآرق متفگ تسا بكرم تشم كی

 دشاب هتشاد علاطا تایآ نطب داتفه رب هك دیوگ

 ار ناشیا نم متفگ ،هن تفگ دیرادن فرح !تسرد

 رگا دشابن مه رگید یسك ات هس ام یولج مروآیم

 !قطان نآرق میوگیم وا هب نم دنك همجرت تسناوت

 مدرك بس مداد شحف مدز فلاخ فرح نم بوخ

 شاهناخ دوریم ناشیا هسلج نیا زا مدرك راك هچ

 امش رس تشپ ناشیا دینادب رگا اقآ هب دنكیم نفلت

 اقآ متفگ هچ نم اا هنتف هچ دینادب رگا دیوگیم هچ

 نآرق ییوگیم امش رگا متفگ متفگ هچ نم رگم

هاللَ مسب تسا قطان  مه رگید یسك وا و امش نم 

هاللَ مسب زا تایآ نآ زا مسرپیم نم دشابن  نمحر 

هاللَ مسب فاص مینكیم عورش میحرلا  نمحرلا 

 هدش فذح اجنیا رد ارچ مسب فلا میوگیم میحرلا

 ارچ منكیم یبدا ثحب كی هن ای دوشب فذح دیاب

 تیسن اجنیارد تسه دراوم یضعب رد

 تسیچ هدش فذح اجنیا رد هك نیا تیصوصخ

 هب تفر و دش مامت نیمه دشابن مساب دیاب ارچ

 ماقم و تیعماج ماقم و میحرلا اب شقرف و نمحرلا

 مامت فاص نیمه یچیه لاصا تمحر و صاخ

 صخش نآ رگید میرادن لكشم رگید !هیضق رگید

 متفگ درك هاگن ام هب رگید روط نیمه صاخ درف

 رخآ روط نیمه هدب یشحف كی نزب یفرح كی اقآ

 یچ !نم یاعداو نم فرح نیا اب وگب یزیچ كی
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یم هچ دینادب رگا اقآ تفگ !؟دش یچ هجیتن ؟دش

 .اا دنك

 خیرات لوط رد امش مینیبیم هلئسم نیمه 

 ام ،ههجاوم رد دارفا هشیمه هدوب هشیمه تسه

 نیا هك !میشاب بظاوم دیاب ام میشاب بظاوم دیاب

 بییعت هن تسا ام یارب اه نیا !دریگن ار ام رطخ

هاللَءاشنا ،نارگید  و دنك تیاده ار همه ادخ 

یم ار لئاسم نیا ناسنا یلو و دریگب ار ناشتسد

 ار بلاطم نیا یناسك هچ !!دسرتیم اعقاودنیب

 نیمه شیپ لاس یاهلاس هك یناسك دندرك زیچ

 نیمه دندوب ناگرزب شیپ اهنیمه !دندوب ناگرزب

 صاخ تقو اقآ موحرم زا دهشم دندمآیم یتقو اه

 تعاس كی تعاس كی مدهاش هدنب و !!دنتفرگیم

 اقآ هك یتقو !اهنیمه دندزیم فرح دنتسشنیم

 ناشیاهمشچ زا نادوان لثم كشا دندركیم تبحص

 ییاچ اهنیا یارب هدنب و نییاپ دمآیم روط نیمه

 هلئسم یلیخ تسا هیضق یلیخ اهنیمه مدربیم

 هك ناشیا رانك رد ناسنا هك !تسا مهم هلئسم

 هب ام ردپ لااح !دندوب ربمغیپ رانك رد اباب یچیه

 ربمغیپ رانك میورب رود هب هار ام هك دوخ یاج

 نب سنا نامه دنكیم راكنا دیآیم ادرف دندوب

 داتفین قافتا هیضق نآ زور نآ دیوگیم نیمه !كلام

 !هتفرگ ار نم هظفاح هدش ریپ یلع ای وت و نم نیب

 و لاس هد یایاضق !؟یدش ریپ روعشیب قمحا یا

یم هك اجنیا تقو نآ تسا تدای شیپ لاس دص

 دیوگیم اجنآ رد ترضح فاص و یدش ریپ دسر

 تسا رارق رگا یلو میرادن تراك یدش ریپ رگا

 رگید هك دیآرد اجنیا رد یسیپ كی ییوگب غورد

 ار نآ یناشوپب یاهمامع و هچراپ چیه اب یناوتن
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 اجنیا سلجم هك دریگب وت زا ادخ مه ار تامشچ

 هب ات نییاپ دیشكیم ار شاهمامع یه دیفس كی

 ریش مد اب دش مه روك دنیبن یسك دیسریم شمشچ

 یزاب ریش مد اب دوشیمن !درك یزاب دوشیمن

 نیمه هب نیمه همه مه نلاا تقو نآ !!!درك

 .!!!تیعضو نیمه هب تیفیك


