
 

 
هللَاب ذوعا  میجرلا ناطیشلا نم 

 میحرلا نمحرلا الله مسب
 هدوب دیفم یلیخ نیا هدش هك ییاهیدنب هتسد نیا هك نیا دیازفایم هلئسم نیا نسح رب هك هچ نآ 
هتشون مكح ،تسین رادروخرب یصاخ بولسا كی زا تاجهتشون نیا ،هقرفتم تاجهتشون یلك روط هب
 و سپ هك ،دراد رظن رد ار یدصقم كی و ییأدبم كی فلؤم هك دنامیمن باتك فیلأت لثم هقرفتم تاج

 .تسا فیلأت رد فلؤم رظن نآ هب لّخم نیا بوخ ندرك شیپ
 شفیك رد دراذگیم دسیونیم ار یزیچ یسك دراد ار مه یور هدش هتشابنا یطخ یاهقرو مكح 
 عمج یروط نیمه ،شزیم رد دراذگیم دسیونیم ار یبلطم كی رگید زور دنچ هك دینك ضرف هرابود
 رظن طقف نوچ ،دنك شیپ و سپ ار اهنیا دناوتیم ناسنا و درادن انعم و درادن لیلد شیپ و سپ دنكیم
 طقف ،تسا طبض و ظفح یارب هقرفتم بلاطم یروآ عمج طقف یطخ و لوكشكو گنج یاهباتك رد فلؤم
 دایز و مك و دنوشب حقنم و دنوشب بیكرت مه اب اهنیا هك درادن داریا نیودت رظن ةطقن زا اذل و تسا نیمه
 كی رد بطاخم بوخ تاج هتشون نیا زا یضعب رد هكنیا هب افاضم ،تشون فرط نآ و فرط نیا و
 هیضق دیآیم شدعب هحفص رد هبترم كی دعب ،اهنیا زا یخرب هعلاطم هطساو هب تسا یرگید یاوه و لاح
 نآ دشاب یدنب هتسد اه نیا رگا یلو ،دوشیم جراخ هبترم كی اضف نآ زا لاصا رگید بلطم كی رد
 دینك ضرف ،دنك تكرح اضف ود رد هعفد كی دهاوخب هكنیا نودب ،دنكیم تكرح اضف نامه رد بطاخم
 دنرادن رگیدمه هب یطبر ات ود نیا ،یعامتجا هلئسم كی شرس تشپ یقلاخا لاثم هلئسم كی هعفدكی هك
 عفر هیضق نیا هك نتشون رد هقرفتم لئاسم رد تسا یفعض هتكن كی مه نیا ،دوشیم یهت راگنا هعفدكی

 .ار فعض ةطقن نآ دنكیم
یمن هك تسا فلؤم ءارآ نایب یهقف تاج هتشون نیا رد مهم یلیخ هلئسم رگید فرط كی زا و 
 ار وا هتساوخیم فرط كی زا و دهدب رارق مومع ضرعم رد یتاروذحم هطساو هب ار وا لاثم هتسناوت
 ركذ مدع رد هتشاد روذحم مه و هتشاد روذحم دارم نایب رد مه ،دناسرب مومع علاطا هب یوحن كی هب
 نایب رد یلو ؟تسیچ هلئسم دنادیم هك شدوخ ،هدوب عقوم مآ رد بوخ هك یتایصوصخ ةطساو هب نآ
 تاروذحم نآ هطساوب دناوتیمن و تسا یدج تاروذحم ،تاروذحم بخ هك دراد یتاروذحم كی بلطم

 .دهدب رتشیب حیضوت و نییبت
 رد هتبلا ،دنك هدافتسا لئاسم نآ هب ندیسر رد دناوتیم یلیخ ناسنا یطخ تاجهتشون نیا زا 

 .تسه ناشیا تاجهتشون
 یلك تروص هب هتكن كی زا ،دسرب هلئسم كی هب دناوتیم تیاكح كی زا تاقوا زا یهاگ مدآ 

 .دوش یم نشور و دوش یم شاف ناسنا یارب لئاسم زا یلیخ
 اسب هچ و دشاب هتشاد ار صاخ رواب و دامتعا هدنسیون ای هدنیوگ هب تبسن رگا هك اصوصخم 

 .دنك ضوع ار وا ركفت ریسم لاصا
 ار هلئسم و دنكب ار تناما تیاعر دیاب بلاطم لقن رد ناسنا روطچ هك تسا مهم یلیخ نیا و 
 اریز ،دینكن لمع یشنیزگ بلاطم نایب رد تقو چیه ،دنك وگزاب ار هلئسم بطاخم یارب هیف و هیف امك
 میمصت هكنیا هن ،دنكب تواضق هچ ،هدینش هك هلئسم نیا اب طابترا رد دریگب میمصت دیاب هك تسا بطاخم
 نیا زا ریغ رگا و دیوگب دیاب ار نیا ،هداتفا قافتا نیا هلئسم نیا رد هك دیوگب دیاب هدنیوگ ،تسا هدنیوگ اب

 .دنكیم اوغا ار بطاخم و بطاخم هب دنكیم تنایخ ناسنا ،رگید تسا تنایخ نیا دشاب
 یارب تشاد نسحلاینب هب عجار نسح ماما دلوت بش رد دوب یربنم صخش كی مدید هعفدكی نم 
ینب ار اروشاع هعقاو و دندوب زاس خیرات نسحلا ینب هك نیا و دیجمت و فیرعت و دركیم تبحص مدرم
 اروشاع ةعقاو ترارح نآ هك دنتشاذگن ناشدوخ یاهمایق اب و دنتشاد هگن هدنز ادهشلادیس زا دعب نسحلا
 زا یضمم یاهتكرح كی نسحلاینب یاهتكرح ،تسا تنایخ ندرك تبحص روط نیا بوخ ،دنك شكورف
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 تسا یتكرح هچ نآ ،دندوب فلاخم نسحلا ینب یاهتكرح نیا اب رقاب ماما و قداص ماما و دوبن همئا هیحان
 زاس خیرات دییوگیم امش تقو نآ !؟دننك لتق هب دیدهت و دنزادنایم نادنز رد ار قداص ماما دنیآیم هك
یم ادرف ینكن تعیب رگا دنیوگب و دنزادنایب نادنز ار قداص ماما هك دنربب ار خیرات نیا روشهدرم ،دندوب

 ؟دنكیم ادیپ یتروص هچ نیا !دنكب تبحص روط نیا دیایب ناسنا و نادنز هلیوط مه نآ ،تمیشك
 ،هداتفا قافتا نسحلاینب هطساو هب هك یعیاقو نیا هدوب خیرات گنن سابع خیش اقآ موحرم لوق هب 
 هچ هب مدرم ،!دنوشیم نیبدب مدرم نوچ مییوگب دیابن ام ،دركیم هابتشا ناشیا ،مییوگب دیابن ام یهتنم
 ای دنوشب نیبدب مدرم لااح هك دنتسه یك نسحلاینب رگم ؟دنوشیم نیبدب یك هب مدرم ؟دنوشیم نیبدب
 مامت ،سب و دشاب هتشاد لوبق یتسیاب ار رفن هدراهچ طقف هعیش بتكم ،هیقب لثم یلومعم مدآ كی ؟دنوشن
 هك دینك ضرف دروم رد ام زا ركنم و ریكن رگم ،دنوشیم نیبدب هك منهج هب دنوشیم نیبدب مدرم ،دش
 هك یاهیضق ره بوخ ؟تسیچ اهنآ هب تبسن ترظن هك دنسرپیم ضحم للهدبع نادنزرف میهاربا و دمحم
 و طخ میمهفب ییوگب دیاب ریخن ،تسه هچ ره لااح بوخ ؟تسیچ نآ هب تبسن ترظن امش اقآ ،تسه
 لئاسم نیا نسحلاینب رد اهنت هن اهنآ لثم مه هیقب ،هیقب لثم اهنآ تسین اهفرح نیا ،میمهفب ار وت طوطخ
 تسا ییاهزیچ اهنیا بوخ ،دندوب هك یدارفا هداتفا قافتا لئاسم نیا مه نیسحلاینب رد یتح ،هداتفا قافتا
 دشابن هناروكروك و دنك باختنا ار شدوخ بان ریسم نآ هعیش ات ،دوشب هتفگ دیاب ینعی دوشب هتفگ دیاب هك
 حضتفم مدرم نایم رد تساوخیم ار یداه ماما ،دنك ماندب ،دنك ماندب ار همئا تساوخیم یسابع لكوتم
 ،یزیچ یرارصا اب لااح هرخلااب اهنیا و بارش و مزب سلجم هب مینكیم توعد ار یداه ماما بوخ ،دنك

 .ینلاف
 نآ ناتساد ،دوشب هفاضا تافیلأت رد تسا رارق هك یلئاسم نیمه رد مدروآ یاهیضق كی نم 
 بارش و درك تكرش مكاح سلجم رد دعب و دوب یناگیاپلگ لامج دیس اقآ موحرم یثحب مه هك ار یصخش
 دسرب زور نیا هب ،نامدوخ تبقاع زا میسرتب دیاب ،یناگیاپلگ لامج دیس اقآ موحرم یاهثحابم مه ،دروخ
 دعب و شهاگداز هب ددرگیمرب فجن ملسم دهتجم و یناگیاپلگ لامج دیس اقآ یاهثحابم مه هك یسك ام راك
 رد هرخلااب ... طاسب مه دعب و ورب و ایب و ماش و دننكیم شتوعد و دروخیم هكیمارح لام ةطساو هب
 ،دسریم اج نیا هب راك ،دنكیم ادیپ ماتتخا رمخ برش سلجم هب سلجم دعب و دریگیم رارق یتسیابدور
 بلاقنا زا دعب هك یدیحو نیمه ،دندوب ملسم نیدهتجم زا اهنیا ،دندرك باجح فشك و دندمآ هك یناسك نیا
 زا نم هك یروط نیا ،ددعتم تازاجا فجن ناگرزب زا تشاد یددعتم تازاجا ناشیا ،دندرك شمادعا
 نز و دیآیم اقآ نیا ... و یقارع و ینیئان لاثما هتشاد داهتجا هزاجا هدزاود زا شیب مدینش مگرزبردپ
 هزاجا رتشیب ات هدزاود هك ییاقآ نیمه ،دروآیم هاشنامرك باجح فشك سلجم رد باجح یب ار شدوخ
 نیمضت یسك یارب ادخ ،دوب رعاش یرعش رظن زا و دوبن یدب رعاش ،دیارسیم رعش و دراد داهتجا

 ... و دیآیم دوشیم دنلب اقآ نیا بوخ ،هدادن ار اهنیا نیمضت ،هدادن
 نبا یداه ماما ،درادن هك هدیاف هك دنتفگ دنك مان دب ار یداه ماما تساوخیم هیضق نیا رد و 
 اهفرح نیا لها دنتفگ تسا فورعم اضرلا نبا هب مه نآ هك شردارب ،داوجلا نب یلع ردارب ،اضرلا
 نیا رد اضرلا نبا هك دینك شخپ ایند همه دعب و لئاسم نیا زا و تدوخ سلجم رد روایب ار نآ ،تسا
 زا دنكیم توعد دتسرفیم ،دراد توافت اضرلا نبا نآ اب اضرلا نبا نیا هك دمهف یم یك و هدوب سلجم
 هچ یارب :دنیوگیم وا هب ،دیآیم شردارب لابقتسا هب یداه ماما رسج رس ،دیآیم ءارماس هب ناشیا هنیدم
 هچ یارب بوخ ؟ییوگیمن ارچ دیوگیم و دنكیم فرط نآ و فرط نیا هدرخ كی ؟دنتساوخ ار وت
 وربآ دعب و ینكب ار راك نیا ،ینكب ار راك نیا ییایب تساوخیم ریخن ،ششیپ میایب دهاوخیم ؟تتساوخ
 :دندومرف ترضح و دسرب اهاجنیا هب میراذگیمن ام شتفگ ،دربب دهاوخیم ار تیب لها ام یوربآ ،دربب ار
 ییاهزیچ هب نیا ،دیوگیم غورد لااح مه نیا درك دهاوخ یزیروربآ نیا ،نكن تكرش سلجم نیا رد ،ورن
 رد ناسنا هك یتقو ینعی ،دهدیمن رثا بیترت فرط نآ دننكیم رارصا ترضح یچ ره ،هدمآ هدش دنلب
 دیایب مه ماما ،شردارب دیایب مه یداه ماما رگا ،راكنا یاضف نآ رد رگید دعب دریگیم رارق ییاضف كی
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 و هن دیوگیم و دریذپیمن نیا و دنكیم دراد رارصا ماما !تسا بیجع هلئسم یلیخ ،دریذپیمن دیوگب
 ترضح هك نیا هن میوگیم نم ار نیا ـ ،مینكب راكچ میدلب مه ام یریذپیمن هك لااح دیوگیم ترضح
 رد هتفریم اهحبص لاس هس ،دركیم یرامش هظحل شندمآ یارب لكوتم هكنیا ،مامت لاس هس ـ دیوگب
 باوخ زور كی ،تسا تسم دنتفگیم زور كی ،تسا ضیرم دنتفگیم یه ،دندادیمن شهار لكوتم رصق
 یك اهنیا بوخ ؟دیتفیب رد دیهاوخیم ماما اب ،دریمیم لكوتم مه لاس هس زا دعب ،لاس هس دنتفگیم ،تسا
 هلئسم نیا ،مینك باختنا ار حیحص هار میناوتب ات میونشب ار بلاطم نیا ام دیاب دندوب همئا یاهرسپ ؟دندوب
 ،تسیچ هاچ تسیچ هار ؟تسیك ماما دنزرف ؟تسیك ماما مینیبب میناوتیمن ،میونشن ار لئاسم نیا ام ات تسا
 ؟تسا بوخ یك ؟تسا دب یك ،میرادن بیغ ملع هك ام نوچ ،دشاب دیاب اهنیا و میمهفب ار اهنیا میناوتیمن
 دروم هجیتن نآ هب میسرب میناوتیم وا زا قُلسُ و قرط رد دادضا نیب عمج نیمه زا ،تسا هار هار مادك

 .بولطم و هاوخلد
 جاجوعا و بیشن و زارف ناسنا و دشاب هتشاد ار طخ كی طقف دوخ شور و هویش رد یدرف رگا 
 ،دنك حیحصت یكی هب تبسن ار شرظن دناوتیمن اعبط بوخ ،دنكن ساسحا فرط نآ و فرط نیا رد
 نآ دوشیم هدیشك فلتخم تانایرج هب شدوخ شور و هار رظن ةطقن زا درف نیا هن دید ناسنا هك یتقو
 ینابم دیاب ساسا نیا رب و تفریذپ دیابن ،تفریذپ ار یزیچ ره دیابن رگید !بجع !بجع دمهفیم تقو
 شوح و لوح رد هك یاهفلتخم ثداوح نیا اعقاو و دنك میسرت دیاب ار شدوخ یركف ینابم و شدوخ یهقف
 و لخد ناسنا ینابم رد دیآیم هك تسا نیمه شتبثم و شزاسریثأت هتكن نیرتمهم ،دوشیم ادیپ ناسنا
 ار ییانبم ره ،دریذپیمن یتحار هب ناسنا رگید ار یئیش ره و دنكیم فرصت و لخد ،دنكیم فرصت
 ،دراذگیم باتك و باسح شدوخ یارب دیآیم ،دنكیمن باحصتسا ار یزیچ ره و دریذپیمن یتحار هب
 ضرف شاهناخ یوت هتفر دنیبن ار زیچ چیه ناسنا یتقو ،دنیبب ناسنا هك ییاج ؟دوشیم ادیپ اجك زا اهنیا
 یروط نیا نلاف یاقآ ،تسا بیغلاب امجر دونشیم ربخ وا زا هچ ره ناسنا طقف ،هتسب ار رد هك دینك
یم لقن اهنیا و لئاسم تامارك ،تایاكح ،دوشیم پاچ مه باتك ،دراد ار تاماقم نیا نلاف یاقآ ،دنتسه
 رد ییانبم هجیتن رد ؟دوشیم هچ هجتین رد هدیدن شدوخ مشچ هب و هدینشن و تسا هدیدن مه ناسنا و دوش
 رتدب شلظا نآ لضا مه و لظ مه ،لظا و لظ و دوریم انبم نآ ساسا رب و ،دریگیم لكش وا نهذ

 .دوب اهنت لظ طقف شاك یا ،تسا
 هك دیآیم شیپ یتایصوصخ كی ،دیآیم شیپ یلئاسم كی ،دیآیم شیپ ییایاضق هبترمكی اما 
 یلك روط هب دیآیم ،دنكب روبع رگید اهنآ زا دناوتیمن درذگب یتحار هب بلاطم نآ زا دناوتیمن ناسنا
 ناسنا یركف ینابم نوچ ؟ارچ ،دنكیم تسرد انبم كی لاصا ،دزاسیم هدیا دیآیم شیركفت متسیس رد
 نآ رب و تسا تادهاشم لئاسم ،تسا تادهاشم تایلوا زا یكی و تسا تایلوا و تایهیدب و تامدقم عبات
یم هلئسم نیا بوخ ،دهدب رارق كلام و دهدب رارق رایعم ار شدوخ تادهاشم و دیایب ناسنا رگا انبم
 كی و یعامتجا هیرظن كی ،یملع هیرظن كی حرط یارب دوشیم هیاپ و یلوا لئاسم دوشیم ؟یچ دوش

 .یهقف هیرظن
 كی رد دیاب ام ارچ هك دوب نیمه ،دوب هجوت دروم ناگرزب یارب یلیخ هك یلئاسم زا یكی اذل 
 اهنیا همئا نامز رد دارفا زا یرایسب هكنیا تلع ؟ارچ ؟میریگب رارق هدش هتساریپِ عیشت یگتخاس یاضف
 تافلاتخا و اهداضت و لئاسم دهاش كیدزن زا ناشدوخ هك دوب نیا رطاخ هب ،دندشیم هدیشك فارحنا هب
 یصخش ره ،دوشیم شیاریپ ماما ام یارب ،دوب هدشن شیاریپ و شیارآ اهنآ یارب ماما كی ،دندوب اهنیا و
 هدنامرف و مكاح نآ اب دیآیم داجس ماما ،دنكیم ریسفت ار ماما لئاسم دیآیم شدوخ هاوخلد قبط رب
 دشاب عیطم هكنیا رب داجس ماما دنكیم تعیب ،دنكیم تعیب داجس ماما ،هنیدم رد دیآ یم هك دیزی راوخنوخ
 ناسك و كلذ لاثما و هدنیوگ ،فلؤم لااح بوخ ،دنكب كرت دیوگیم هك هچ ره دیوگیم دیزی هك هچ ره
 و دنیآیم اهنیا ،دننك لامعإ هیضق نیا رد رتشیب دنناوتیم ار ناشدوخ تلاسك یرادقم كی بوخ هك رگید
 هب تسا لوا ةلهو رد رگا ،دننكیم دادملق ماما نأش زا رود یلك روط هب لاصا ار داجس ماما لمع نیا



_______________________________________________________________________________________________________ 

4 

 دنیآیم رب هلئسم ءافخا ددص رد و دنیآیم ،دیسرن هلئسم راكنا هب ناشروز رگا و هلئسم راكنا یلك روط
 رد ،اهفرح نیا و ؟هتفگ یك و درادن دنس و تسا غورد هلئسم نیا لاصا یلك روط هب راكنا لوا هار و
 هك تسین مولعم ،هدوب یچ تسین مولعم هیضق ءافخا ،هداتفا قافتا و هدوب هیضق اقا هن هك یتقو مود هلئسم

الاثم  .دز دیابن ار اهفرح نیا ،تفگ دیابن و 
 رگید زیچ ،دیریذپب ار وا هعماج دیاب هك تسا نآ هن دوشیم ءاقلا هعماج هب هك ار هچنآ نیا ربانب 
 هقیلس شور و هار ،میهدب ناشن ار ماما یعقاو شور و هار هعماج هب میدماین ام نوچ ،دیآیم رد بآ زا

 .دنك ققحم ار ام تاین دناوتب هك مینكیم باختنا ار هچ نآ همئا مارم زا و میهدیم رارق ار دوخ یا
 نسح ماما زا ،مینك تبحص قداص ماما مارم تیفیك زا هك دینكب ضرف مییآیمن یتقو چیه 
 ،رابخا نآ ،لئاسم نآ رد میوریم ،مینكب تبحص هیضق نآ رد هك دینك ضرف داجس ماما زا ،مینكب تبحص
 اج نیمه رد نیا و دناوخب ام لئاسم نآ اب دناوتب هك میرادیمرب مینكیم شنیزگ ییاهزیچ كی تایاور نآ
 اب ار دوخ دهاوخیم هورگ كی ای صخش فرط كی زا دناوتیم نایرج نآ رد هك ینایرج ره رد ،تسا
 ،ددرگیم دوریم شدوخ تایونم تادیؤم لابندب نایرج نآ رد ،دنك لیمحت دارفا ریاس رب شدوخ صئاقن
 ةبنج نآ و هار یارب یدییأت كی دناوتب هكنیا ات دنك یم هاك ار هوك و دنكیم هوك ار هاك دناوتب هك هچ ره زا
 دناوتیم هك یاهصیقن ره یولج فرط كی زا ،فرط كی زا نیا ،دنك ادیپ دناوتب شدوخ قوفت و ءلاعتسا
 یولج ،تسین صقن یب ناسنا هك هرخلاب ،صئاقن ،دریگیم هلیسو ره هب ،دوشب وا ندیسر یارب عنام
 دوشیم نیا بوخ ،دریگب ار اهنآ یولج دناوتیم دوشب عنام دناوتیم هك ار هچ نآ ،دریگب ار صئاقن
 تیفیك نامه هب بوخ اهنیا و هدش هئارا دارفا هب نلاا نیا ،هدش كزب كسورع كی ،رگید هدش كزب كسورع

 .دندوب
 یرس بلطم كی تقو كی تسا یرّس بلطم كی یتقو كی ،میرادن ءافخا ام عیشت بتكم رد یلو 
 یلیلد و تسا مارح ،دوشب اشفا تسا مارح نیا بوخ هدرك هانگ ءافخ رد صخش هك دینك ضرف لاثم تسا
 ار هار نآ ،دننادیم دارفا ریاس هك ار یدرف كی شور و هار هن یتقو كی ،دیوگب دیایب ناسنا هك درادن
 رد رگید ،دنتسه تایصوصخ نیا یاراد اهنیا هك دهدب ناشن دارفا هب و دنك نایب دیایب دهاوخیم ناسنا
 كی بلطم دوخ ،تسا ماع بلطم كی راهظا و نایب ةلئسم هلئسم تسین رس كی ءاشفا هلئسم ،هلئسم اجنیا
 یلاخ شیاج هلئسم نیا تدم نیا لوط رد هعیش عمتجم رد هلئسم نیا ،دشاب دیاب نیا ،تسا شاف بلطم
 و لوح رد هك ار هچ نآ هك تسا نآ هعیش نیغلبم هفیظو یلك روط هب و تسه صقان بلطم نیا و تسا
 شدوخ دیاب بطاخم لااح ،دننك نایب دیاب ار نآ ،دننكب نایب دنیایب تسا بتكم ساسا تیروحم شوح
 و میتسه نیبطاخم رب لكوم ام رگم ،میتسه نیبطاخم میق ام رگم ؟دنك راكچ ؟دنك هچ هك دریگب میمصت
 نیا لئاسم نیا اب تقو نآ ،دنراد ناشدوخ رب لكوم ،دنارد یلو دنراد میق مدرم ،میتسه مدرم رب لكوم ام
 طقف دندوب یمهبم لئاسم طاقن زا یضعب رد هك ارم دوخ ساسا و ركف مامت دوشیم هتفگ فلاخ هلئسم
 هب ارم تینهذ مامت ،داد رییغت لك هب لاصا ینایرج كی هب تبسن اقآ موحرم فرط زا بلطم كی یاشفا
 نكمم یسك كی ،تسا مسق كی سك ره یارب ،تسا روج كی یسك ره یارب بوخ ،داد رییغت یلك روط
 و دروم هصلاخ كی اب تسا نكمم یسك كی ،رگید مسق هب تسا نكمم یسك كی ،بلطم نیا اب تسا

 .رگید تیصوصخ
 ؟تسین تنایخ نیا بوخ دیوگن و دنادب ار لئاسم نیا ناسنا رگا بوخ 

 ،تسا مه یرصتخم یلیخ تسا مدای و متشون هعومجم نیا یارب هك یاهمدقم نیمه رد نم 
 و یطخ و تشون تسد باتك هك یتایصوصخ مدرك هراشا بلطم نیا هب اج نآ رد تسا زجوم یلیخ
 هك دندرك ركذ ماهبا وحن هب ار یبلاطم زا یضعب هك اقآ موحرم اج نیا رد دشاب هتشاد تسا نكمم گنج
 ؟تسیچ بلطم هك دننادیم یرایسب هكیتلاح رد دش نایب یلئاسم مهبم وحن هب و دندركن لقن ار شعجرم
 تریصب اب شهار باختنا یارب ناسنا هك تسا بوخ ردقچ و ؟تسیچ هیضق دننادیم ؟تسیچ هلئسم و
 ،دهدن تسد زا ار هیامرس كی و دوشن هابتشا راچد یتقو كی ات دنك باختنا بلاطم نیا هب هجوت فطع و
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 و حضاو هلئسم ،هیضق نیمه اه یضعب هك مینیبیم ام هك اجنیا بلاج و تسا مهم هلئسم نیا اعقاو ردقچ
 یتیصخش كی رگا بوخ ،دنكیم راكنا ،تسا ضراعت رد دنتفرگ شیپ رد هك یهار اب نوچ ار نشور
 ،هدوب ماهبا نتشاد هگن شدوصقم و هدوب ماهبا وحن هب شیارب یبلاطم نینچمه كی جرد اقآ موحرم لثم
 هیضق كی میایب نم ،دوشیم وغل میكح ملاك هك نیا بوخ !؟تسا نیا جرد رب بترتم یتمكح هچ بوخ
 ؟هچ ینعی نیا بوخ ،نلاف ،هكیترم یآ دز داد رفن كی ینابایخ یوت متفریم هار هعفد كی نم اقآ منكب لقن
 طخ هچ اب مه نآ شاهتشون نیا رد دیایب یصخش هك دینكب ضرف دراد یلیلد هچ ؟تسا ییانعم هچ هب
 ،دراد وا ظفح رب دصق و دراد وا تبث رب دصق هك یاهعومجم نینچمه كی رد دیایب یترابع هچ اب بوخ
 دشن صخشم زونه هك یصخش كی تسا یروج نیا سك نلاف ،دنكب لقن ماهبا وحن هب ار یبلطم كی دیایب
یم یتقو هام هس زا دعب ام هك یسك نآ !؟یتشون یروط نیمه ،یتشاد دایز رهوج اقآ رگم ؟هچ ینعی
 ،دروآ یمن لااب هتشون زا ار شرس و درادن یتح ارم اب یسرپ لاوحا هلصوح ناشندید هب دهشم میور
 دیایب تقو نآ ،دورب تسد زا بلاطم دهاوخیمن دح نیا رد ،مایم لااح نم ینوردنا ورب اقآ مكیلع ملاس
 هك دییوگیم هچ یارب دوخیب ؟هدوب هچ هیضق مینادیمن هك ام هدوب مهبم هیضق اقآ دنكب لقن مهبم هیضق كی
 هك دینك ضرف هك شریمض عجرم ناشیا روظنم هك اهنآ هب دینزیم تمهت ،دیدنبیم یزیچ نینچمه كی
 رارق رگا لااح بوخ ،رگید تسا ندرك فرب ریز رس نیا ؟تسیچ نیا ؟دییوگیم اجك زا ،تسه نیا
 ایآ دوشیم هچ بلطم ،دوشیم هچ هلئسم ،دشاب هتشاد علاطا بلاطم هنوگ نیا رب ناسنا هك نیا رب دشاب
 هلئسم هب تبسن ار شدوخ یركف شور و هار نآ ناسنا یلك روط هب ؟تسین یساسا ركف دیدجت بجوم نیا
 هك دنكب ساسحا و دهدب رارق ار شهار و دهدب رارق ار شفده لك ساسا نآ رب و دنكب حیحصت دیایب
 تسا هدرك تسرد انب لاح هب ات هك هچ نآ زا رتلااب ،تسه ییاهزیچ مه دیشیدنایم هك هچ نآ زا رتلااب

 .تسه یلئاسم و رتلااب تاقبط و تسه رتلااب تاقبط
 هك ار نیا ،دادیب داد یا هك دوشب یوحن هب بلاطم و لئاسم دوخ هب دوخ دوخ هب هكنآ زا لبق 

 .میتفر هچ و هچ لابند ،میدركن لوبق ام شاب ار ام ،دنتفگ لبق یاهلاس و دنتفگ لبق اهلاس ،دنتفگ اهنیا
 موصعم هك اهمدآ بوخ یرهطم موحرم دنك تمحر ادخ یرهطم موحرم زا هك یاهتشون كی رد 
 هب عجار هدش لقن ینیمخ یاقآ موحرم زا هك یاهتشون نیا رد نم ،تسین موصعم هك مدآ بوخ دنتسین
 ناشیا یاههتشون نلاا ،تسا فرح یاج نیا ،تسا بوخ ناشیا یاههتشون ءانثتسا نودب هك یرهطم یاقآ
 مه هلمج كی ؟درادن اطخ مه هملك كی ینعی ءانثتسا نودب دنك تبحص روط نیا دیابن مدآ ،دراد لمأت یاج
 باتك نیمه رد ،دنكیم ركذ ملاسا رخافم زا ار هفینحوبا شباتك رد ناشیا تسین روط نیا ؟درادن اطخ
 نمشد ،تسا قداص ماما كی هرامش نمشد هك یاهفینحوبا ،دینك هاگن دیورب ،نامز تایضتقم دلج ود

 .دراد هفینحوبا نیا ینیگنن خیرات و قداص ماما كی هرامش
 تبحص یدزد هب عجار سك نلاف هب عجار هدمآ ،هزات دوب شیكی متفگ ناتیارب ار نآ هیضق كی 
 هتسشن اجنآ یسك كی ،دننك عطق ار شتسد دنوریم دعب ،دینك عطق ار شتسد دیاب دیوگیم هفینحوبا دنكیم
 ،مدوبن هجوتم ییوگیم تسار ا دیوگیم ،هدرك ار راك نیا هك نیا ،یتفگ وت هك تسین نیا مكح تفگ دوب
 عطق ار یهانگیب كی تسد دننكیم عطق !اا هتشذگ هك لااح نك شلو تفگ دننكیم عطق نلاا تسرفب بوخ

 .دننكیم عطق و میدز ار یفرح لااح رگید ،میدز ار یفرح لااح نك لو تفگ ،دننكیم
اعقاو بوخ  الاصا ام ،دوشیم هچ نیا ا  رد نوچ ؟یچ لااح میشاب دیاب اهنیا هب هجوت یب نیمه نیا 
 منادیمن ،دنریمیم نادنز رد مه اهتسینومك نیا بوخ دش بوخ نیا نیاربانب سپ هدرم روصنم نادنز
 ار مدرم و دتسرفب هیملاعا هدوب دلب طقف ،هدوب جل روصنم اب ،نادنز رد یك ره رگم اهفرح نیا و نلاف
یمن هك شدوخ ،ناشدریگیم مه روصنم مه هرخلاب ،دورب رد شدوخ و روصنم اب گنج یاپ دتسرفب
یم ار وا دوش یم میاق یتقو و دوشیم میاق و دنك یم رارف شدوخ ،دتسیاب لوا طخ ههبج دورب دناوت
 یبوخ مدآ هك نیا بوخ ،دنكیم توف نادنز یوت هتفرگ ار وا هفیلخ لااح بوخ ،ار ناشیا نیمه ،دنریگ

 .دنداتفا رد مه هیواعم و صاعورمع اب نوچ دندوب بوخ یلیخ مه جراوخ سپ ،دشن
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 یتقو هك تسا یاهلئسم نیا ینعی !تسا یبیجع هلئسم یلیخ تیلاو هلئسم یلك روط هب لاصا 
 لوبق ار لاصا ار یلو اهنیا هك دنتفگیم اهیضعب هب عجار یتقو ناگرزب هك میمهفیم مینكب هاگن ام هك
یم ،درادن لوبق ار نامز ماما هچ ینعی !تسا بیجع ام یارب یلیخ دنرادن لوبق ار نامز ماما ،دناردن

 .تسا نیمه نیا ،ار نامز ماما و دشاب هعیش یسك كی دوش
 اهباتك هتشذگ شنس زا لاس داتفه ،هتشذگ شنس زا لاس داتفه هك ییاقآ نیا دوب زورید هسلج رد 
 فجن هب هك یتقو دییأت ناونع هب ،رگید دییأت ناونع هب صخش نلاف هك دیوگیم دیآیم رد دعب ،هتشون
 هدرك شتیامح منادیمن ،هدناسر اجنیا هب هدرك شكمك هكنآ ،دورب شتمعن یلو نآ ربق رس دیاب لوا دیآیم
 ار فرح نیا یداع درف ینعی ،دنك ترایز دورب مه ار نینموملاریما ربق درك ادیپ مه یتصرف رگا دعب
 نیا بوخ ،دنادیم غلبم ار دوخ و دنكیم عیشت بتكم غیلبت دراد هك دنزیم ار فرح نیا یدرف ،دنزیمن
 ردقچ نینموملاریما زا وت تفرعم نازیم دهدیم ناشن نیا بوخ ؟تسا یغیلبت هچ نیا ؟تسا یغیلبت هچ
 همه اهنیا ؟دراد شزرا ردقچ ییوگیم هك یبلاطم ؟دراد شزرا ردقچ تفیرعت ،باسح نآ رب و تسا

 .رگید دهدیم ناشن
 دینادیم لاصا امش ،منكن عافد شقح زا رگا متسین ماهدج ای مدج رسپ دیوگیم دیآیم هك ییاقآ نآ 
 اهنیا هب تبسن لاصا امش ؟دنراد یقح هچ اهنیا دیراد ربخ ؟دینك عافد دییایب لااح هك دنراد یقح هچ اهنیا

 ؟دیراد تفرعم اهنیا تیلاو هب و اهنیا ملع هب
 یارب بیغ علاطا هب تبسن و بیغ لئاسم هب تبسن اهنیا تفرعم نازیم نامز ماما هب عجار 
 ،دنیشنیم یناكم كی رد ترضح ،دننكیم روهظ ترضح یتقو هك میراد تیاور :تسا نیا نامز ماما
 ناشیا ،درادن اهنیا و تواضق رد هنیب و دهاش هب زاین رگید ،تسا عطاس نامسآ هب ترضح نآ زا رون
 یرون كی اج نآ و دنراذگیم ییاج كی دنروآیم یلدنص كی :دنیوگ یم یروطنیا تیاور نیا دروم رد
 طسو اج نآ یلدنص نآ ،دوریم نامسآ هب یرون منادیمن هك ؟تسیچ رون مناد یمن تسا رزیل رون لااح
 دناوتیم ترضح دروخ ترضح هب رون نیا یتقو و دروخیم دیآیم رون نیا ،دوشیم هتشاذگ رون نآ
 !؟درادن ربخ هتسشنن یلدنص نینچمه كی یور ترضح هك نلاا دیامرفب بوخ ،دهدب صیخشت ار تیعقاو

هنیلِمِهْمُ رُیهغ اَّنإِ«1 یم هك مه نین وملاریما ؟تسیچ اجنآ رد تسشن هرمُلِ  هو مْکِتاهعا هلا  هنیسِاهن   »مْکرِکذِلِ 
 هفوك دجسم رد رون نآ ،تفگیم اهنآ ریمضلایف ام زا ترضح و ترضح نآ تمدخ دندمآیم ءاحصف و
 هشیش شقاط دوبیمیدق یاهمامح ؟دیآیم یرون هچ ،راگنا هن راگنا نیا لاصا ینعی دینكیم هجوت ؟دوب اجك
 كی ،طسو نآ دروخیم رون لااب نآ زا میتفریم هك شیوت تسا مدای دنكیم هاگن ار لااب نآ یتقو مدآ دوب
 منادیمن نم ،تسا ردق نیا تفرعم ،دنراد تفرعم ماما هب تبسن اه نیا طقف رادقم نیا ینعی ،دوب یزیچ

 .منكن عافد ناشقح زا رگا متسین یك دنزرف
 بلاطم نیا و دننكیم ءازهتسا و دننكیم هرخسم ار تفرعم لها و دنیآیم دارفا نیمه تقو نآ 
 هموظنم هحفص كی هك وت ،رگید مدینشیم مدوب نم تسا یدروآرد نم یاهزیچ اهنیا ،تسین تایاور رد
 عافد نامدج قح زا میهاوخیم ام تقونآ و تسا یدروآرد نم بلاطم اهنیا ؟ییوگیم هچ یدناوخن مه

 .دتفایم اهههاریب نیا هب ناسنا هك دوشیم نیمه شاهجیتن ،مینك
 هچ هك دنمهفب و دننادب دارفا هكنیا ات دوشب نشور و دوشب هتفگ یسك دیاب هك تسا یبلاطم اهنیا 
 اهنآ یركف طیارش هب هتسب دارفا رد هّبنت ،دنوشیمن هبنتم هبترم كی دارفا همه ،دننكب باختنا ار یریسم
 رب هك یدارفا ،دنكیم ادیپ توافت فلاخ بلاطم رد تساهنآ هناروكروك بلست نازیم و اهنآ طیحم و
 فلاخ هب و دیایب شیپ یاهنزور كی مه اهنآ یارب دیاش ،دنناسنا مه اهنآ هرخلااب دنراد بلست فلاخ لئاسم
 نیمه هن ،دنروطنیمه رخآ ات ،دنتسه مكحم یلیخ دارفا هك دینك ضرف نوچ ناسنا دیابن ،دنربب یپ ناشدوخ
 هابتشا هجوتم و دندرگرب و دنروخب روگنلت تسا نكمم دنتسه مكحم هك ییاه نیمه ،دنتسه مكحم هك ییاه

                                           
  راونلااراحب ج ٥٣ ص 1١٧٤
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 هجاوم اب ناشدوخ مك مك ،درب ناششیپ صاخشا زا یمسا وضو نودب دوشیمن لاصا هك اهیضعب ،دنوشیم
 هك تسا نیا ملاع ةفیظو تقونآ ،دوشیم ادیپ هّبنت ناشیارب رگید بلاطم یلیخ و ایاضق و لئاسم اب ندش
 لهج رد ار صاخشا نآ ،یویند ماطح هطساو هب هكنیا هن ،ار تین نآ ،دهدب رارق رظن دروم ار فده نآ

 .دراد هگن تیعضو نآ رد و دراد هگن
 لئاسم نیا ،دنتشونیم ار ینابم نیا دنتشاد اقآ موحرم هك یعقوم نامه رد تسا مدای نم 
 مدش لئاسم زا یضعب هجوتم عقوم نامه رد نم ،دندركیم نیودت دنتشاد عقوم نآ رد ناشیا ار یعامتجا
 بناوج و نئارق و طیارش و تایصوصخ هب هجوت اب ،بلاطم هنوگ نیا حرط هصلاخ هك متفگ ناشیا هب و
 لام موحرم لثم یدرف هلب بوخ لاا و تسا یساسح یلیخ ةلئسم ،هلئسم نیا ،دوشب هتفرگ رظن رد دیاب
 ،تسا مكدیسیونب هچ ره ،دهدب ماجنا یاهلئسم دهاوخب یضاق موحرم ،دهدب ماجنا یراك دهاوخب یلقنیسح

 ؟هچ دشاب یرگید روج لئاسم هك دینك ضرف دهاوخب رگا اما ،دییوگب هچ ره
 راك رگا یلعا دح نیا متفگ ناشیا هب ،میسیون یم ار یلعا دح نآ ام هك دوب نیا خساپ بوخ هتبلا 
 هیضق نیا بوخ ،دش هدافتسا ءوس نیمه زا و داد تسد راك یلعا دح رگا یلو ،بوخ رایسب دهدن تسد

 .دنمهفب و دننادب دارفا و دوشب حرطم دیاب هك تسا یلئاسم اهنیا ،دوشیم ادیپ لكشم اج نیا رد
 نادجو ،تسین روط نیا دنامب هوحن كی هب ایاضق هك تسین روط نیا هرخلاب هرخلااب بوخ هتبلا 
 یهاگشناد یاهطیحم رد ناوج ةقبط و هدشن گنر یاهنادجو ،ناوج هقبط صوصخب و هدشن گنر یاه
 رصح و هدننز دنب رِیگ اپ و تسد یاهدنب و دیق نآ زا دنناوتیم رتتحار اهنآ و دنرتكیدزن ترطف هب اهنیا

 .دننك روبع تابصّعت نیا و تاحلاطصا نیا ةدننك
 هب دیاب ،تسا یحیحص تابلاطم ،تابلاطم ،تسا حیحص ،تسا تسرد بوخ هك منیبیم ام 
 باوج دیاب دریذپیمن ترطف ،دریذپیمن ترطف دشاب حیحص ریغ خساپ دشاب حیحص خساپ حیحص ةبلاطم
 یداریا یقطنم خساپ رد ،بوخ رایسب تسا نیا ،تسا نیا اقآ ،دشاب یقطنم دشاب تسرد حیحص هبلاطم
 یبلاكت یسك ،دنكیمن بلط ار یتسایر یسك ،دنكیمن ار بلط ار یماقم یسك دنكیمن یداریا یسك تسین
 مامت شهار مه نیا ،تسا نیا ،تسا نیا ،تسا نیا هار بوخ رگید تسا نیا اقآ ،دنكیمن تساوخرد ار
 لئاسم رب ام ،مینادیم ام ،میمهفیم ام ،مینادیم زیچ همه نامدوخ طقف مینكیم لایخ ام ،دوریم دوشیم
 رگا ،میناوتیمن روط نیا ،میناوتیمن ،دننك تعاطا دیاب هیقب و میتسه هدنریگ میمصت ام و میتسه علاطا
 هك تسا وا طقف ،تسین تسه سوفن رب فرشم هك ادخ یلو زج درف نیا ،دشاب روط نیا دهاوخب یدرف
 ،ایب ؟ییوگب نم هب ار نیا یتساوخیم امش امرفب دیوگب و دشكب نوریب بلق زا هتشون ان ةمان نآ دناوتیم
یمن ار ام هتفگ فرح هیقب ؟دنتسه روط نیمه مه هیقب ایآ یلو ،میوگب ار نیا امش هب متساوخیم نم هلب

 .ار هتشون ان همان هب دسرب هچ ،دنمهف
 فرط ،دیوگ یم یزیچ كی اقا میدید ام میدوب یسلجم كی ،میدوب ییاج كی اقآ موحرم اب یتقو كی 
 نآ ؟دناوخیم هتشونان همان هك تسا یدارفا هروز زا اقآ نآ لااح ،دهد یم باوج یرگید زیچ كی دراد
یم نم مدمآ نوریب اج نآ زا نم هك تقو نآ ،اجك ات اجك زا توافت دینیبب ،دمهفیمن ار اقآ هتفگ فرح
 :دنتفگ اقآ موحرم میدینش و میدید سلجم نیا رد ام هك ییاهلدب و در نیا زا منزب راوید هب ار مرس متساوخ
 زا ریغ لااح بوخ ،دندركیمخا كی ،میداد ار نامرظن مه ام ؟دوب هچ سلجم نیا هب عجار ترظن بوخ
 رگا ،تسا نیا ،دینكیم یهاوخ رظن نم زا رگا ،دییامرفیم امش یچ ره نآ زا رظن فرص لااح ،نیا
 زیچ كی ناشیا ،دننزیم دنراد رگید فرح كی اقآ ؟دییامرفب امش یچ ره میدینبب ار نامناهد دییامرف یم
 ،فرط یب درف كی ناونع هب هك نم هكنیا ات دوشب نشور هیضق نیا دیابن لااح بوخ ،دهد یم باوج رگید
 زا یریوصت هچ نم ؟منك هچ هصلاخ ممهفب نم متسه هلئسم نیا هب تبسن یعار درف كی ،رظان درف كی
 هب هك ییاهب ایآ ؟مهدب ءاهب ردقچ دارفا هب نم ؟منك داجیا یتكرح هچ نم ؟منك داجیا مدوخ نهذ رد هار
 روط نیا هیضق ،میشاب دیاب ارگ قلطم ،دشاب دیاب قلطم ،دشاب دیاب قلطم یاهب ءاهب دوشیم هداد دارفا
یم هداد نسح ماما هب هك ییاهب نامه و دوشیم هداد نینموملاریما هب تعاطا رد هك ییاهب نامه ؟تسا
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 ؟تسا نیا هیضق ،دوش هداد مقرا نب دیز هب ءاهب نامه ،دوشیم هداد نیسح ماما هب هك ییاهب نامه و دوش
 .تسین بیغلاب امجر رگید مدید نم هك نیا ،اباب مدید مدوخ مشچ اب هدنب هك ار نیا ؟دشاب دیاب قلاطا نیا

 یارب ادخ هك تسا ییاهزیچ اهنیا ،دیوگ یم رگید زیچ نیا دنیوگ یم یزیچ كی اقآ موحرم 
 .دوشب شریسم و هار هجوتم ناسنا هكنیا ات دروآیم شیپ ناسنا


